



ОТЧЕТ
О РЕЗУЛЬТАТАХ   САМООБСЛЕДОВАНИЯ


муниципального бюджетного  учреждения
 «Спортивная школа «Барс» ЗМР РТ
2018-2019 учебный год


1.ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ
Муниципальное бюджетное учреждение «Спортивная школа «Барс»   Заинского  
Муниципального района Республики Татарстан
Сокращенное наименование Учреждения: МБУ «СШ»Барс» ЗМР РТ
Место нахождения Учреждения:
Юридический адрес: 423520, Республика Татарстан, г.Заинск, ул.Ленина д.2а
Фактический адрес: 423520, Республика Татарстан, г.Заинск, ул.Ленина д.2а
Вид Учреждения: Спортивная школа
Организационно – правовая форма Учреждения:
 муниципальное бюджетное учреждение.

МБУ «Спортивная школа «Барс» ЗМР РТ работает на основании нормативно – правовых документов, регламентирующих деятельность Учреждения, а именно: Устав, утвержденного постановлением Исполнительного комитета  Заинского муниципального района Республики Татарстан  от 18.03.2019 №138 (в связи с переименованием в Муниципальное бюджетное  учреждение «Спортивная школа «Барс» ЗМР РТ), локальных актов (приказы, решения, инструкции, договора, положения, распорядок, планы, правила, расписание, графики, протоколы, соглашения).
Цель:  развитие мотивация личности к формированию здорового образа жизни, духовному и нравственному развитию, реализации программ физкультурно – спортивной направленности и услуг в интересах личности, общества, государства.
Для достижения своих целей, выполнения задач и в соответствии с заданием, установленным Учредителем. Учреждение осуществляет следующие основные виды деятельности:
- обучение детей в соответствии с программами, реализуемыми Учреждением;
- организация отдыха детей в каникулярное время;
Задачи, поставленные перед Учреждением:
· Обеспечение необходимых условий для  спортивного  развития  детей и подростков;
· Формирование и развитие физических, интеллектуальных и нравственных способностей подрастающего поколения;
· Повышение спортивного мастерства воспитанников спортивной школы;
· Проведение работы по развитию массовой физической культуры;
· Повышение качества учебно – тренировочных процессов;
· Повышение профессионального уровня тренеров;
· Оказание методической и практической помощи тренерам в разработке программ и учебных планов;
· Профилактика правонарушений среди детей и подростков.
Организационная   работа
Основными  направлениями работы  учреждения в 2018-19 учебном году были:
- сохранность контингента;
- завершить переход на программу спортивной подготовки;
-направленность на повышение спортивного мастерства для выполнения  
обучающимися    требованиям ЕВСК;                       
-подготовить спортсменов  в сборную Республики Татарстан по видам спорта;
-подготовить спортсменов к участию к Спартакиаде учащихся Республики 
 Татарстан;
- успешно выступить на Республиканских и Российских соревнованиях;
-сотрудничество с Управлением образования Заинского муниципального района    

  для организации и проведения соревнований с учащимися образовательных 
школ города и района;
Выводы:
Организационно работа ведется на хорошем уровне:
- штат работников укомплектован;
- улучшились показатели сохранности контингента;
- успешно осуществляется финансово – хозяйственная деятельность.
Задачи:
- продолжить работу по организации и проведению спортивных мероприятий с общеобразовательных школ города и района, так же с организациями и предприятиями, сельскими поселениями, в том числе с людьми третьего возраста;
- рассмотреть вопрос о возможном расширении спектра платных услуг;
- продолжить работу по улучшению материально  технической базы и инфраструктуры учреждения.
            
Учебно – спортивная  работа
В спортивной школе 6 отделений по видам спорта: баскетбол, бадминтон, волейбол, легкая атлетика, настольный теннис, футбол.
На всех отделениях проведены контрольно переводные испытания, на основании выполнения которых осуществлялось зачисление воспитанников в группы начальной подготовки и перевод учащихся на следующий год обучения.  
	Этапы подготовки учащихся
	Баскетбол
	Бадминтон
	Волейбол
	Легкая атлетика
	Настольный теннис
	Футбол 

	Начальная подготовка
	165
	60
	101
	65
	45
	57

	Тренировочный этап Спортивной специализации
	60
	28
	42
	18
	-
	75

	Всего
	225
	88
	143
	83
	45
	132



Численность занимающихся  в 2018-19 учебном году составила-  716 чел.
За отчетный период в школе подготовлено 185 спортсменов массовых разрядников.

	                                        Численность  занимающихся  в  возрасте

	От 6 до 15 лет
	От 16 до 21 года
	От 22 до 30
	Всего
	Женского пола

	631
	85
	-
	716
	226



Сохранность контингента

	Количество учащихся
	Сохранность контингента
	Средняя наполняемость групп
	Количество выпускников
	Выполнение контрольных нормативов

	Начало учебного года
	Конец учебного года
	
	
	
	

	2017-2018
	2018-2019
	2017-2018
	2018-2019
	2017-2018
	2018-2019
	2017-2018
	2018-2019
	2017-2018
	2018-2019
	2017-2018
	2018-2019

	693
	716
	678
	693
	97,8
	96,8
	14
	14
	15
	23
	61,7%
	85,3%


   
        В соответствии с учебным планом и планом комплектования в спортивной школе работали  21 тренер. 
        Были утверждены планы работы  МБУ «СШ «Барс» ЗМР РТ, учебные планы тренеров, календарный план спортивно – массовых мероприятий, расписание, план контроля учебно-тренировочных занятий, списки учащихся по этапам подготовки и др.
Учебная работа осуществлялась в процессе учебно – тренировочных занятий, соревнований, во время приёма контрольно – переводных  и вступительных нормативов, и учебно – тренировочных сборов.
Учащийся спортивной школы Герасимов Кирилл является членом сборной Республики Татарстан и успешно представляет нашу Республику на соревнованиях по легкой атлетике на Первенстве Приволжского Федерального округа и Первенствах России.
 По сравнению с прошлым годом количество воспитанников участвующих в соревнованиях Первенства РТ, города и района увеличилось, что позволяет юным спортсменам продолжать приобретать соревновательный опыт и показывать в дальнейшем высокие спортивные результатах.
Благодаря целенаправленной работе тренерского коллектива, учащиеся добиваются не плохих результатов на Первенстве Республики Татарстан, ПФО, Первенство России.


	№ п/п
	Наименование соревнований
	Место

	1
	Первенство Республики Татарстан по баскетболу среди девушек 
2004-05 г.р
	6

	2
	Первенство Республики Татарстан по баскетболу среди юношей 
2004-05 г.р
	3

	3
	Первенство Республики по легкой атлетике среди 2002-2003, 2004-2005 гг.р. 17-19.05.2019 г.Казань
Герасимов Кирилл на 1500м
Устимкина Мария на 800м
	
1
       4

	4
	Летний Чемпионат и Первенство РТ по легкой атлетике среди юниоров 2000-2001 г.р. в зачет Спартакиады учащихся РТ.
21-23.05.2019 г.Казань
Шарафиева Алия  на 1500м
 Шарафиева Алия  на 800м
Тулынин Степан метание копья
Тулынин Степан толкание ядра
	


3
5
3
4

	5
	Первенство ПФО по легкой атлетике среди юношей и девушек до 18 лет
10-13.01.19 г. Новочебоксарск, Республика Чувашия
Герасимов Кирилл на дистанции 3000м
	
3

	6
	Первенство ПФО по легкой атлетике среди юношей и девушек до 18 лет, 8-9.06.2019 г.Саранск
Герасимов Кирилл на дистанции 1500м 
Герасимов Кирилл на дистанции 2000м с /п
	

1
1

	7
	Кубок России по легкоатлетическому кроссу  
22-24.03.2019 г.Кисловодск	
Герасимов Кирилл на 3000м
	2

	8
	Первенство России по легкой атлетике среди юношей и девушек до 18 лет (2002-03 гг.р) в помещении, 29.01 -02.02.2019 г.Волгоград
Герасимов Кирилл на 2000 с/п
	

2

	9
	Зимнее Первенство России по легкой атлетике среди юношей и девушек (2004-05 гг.р) в помещении
Устимкина Мария на 2000  с/п
	

4

	10
	Первенство России (юноши, девушки до 18 лет),  горный бег в вверх
30.03.19 г.Железноводск, 
5200м (перепад высот 552м(556-4)) Герасимов Кирилл
	3

	11
	Первенство России по легкой атлетике среди юношей и девушек до 18лет), 26.09. 2019, Челябинск
 Бег с препятствиями 2000м (с ямой с водой), Герасимов Кирилл выполнил норматив КМС  
1500 м Герасимов Кирилл 

	

2

5

	12
	IX летняя Спартакиада учащихся (юношеская) России 2019 года (легкая атлетика) 01-04.08.2019 г. г.Чебоксары
Бег с препятствиями 3000м, Герасимов Кирилл 
	

2



             В 2018-2019 учебном году администрацией МБУ «СШ  «Барс» ЗМР РТ было запланировано 42 спортивно-массовых мероприятий по различным видам спорта 
(турниры, первенства спортивной школы, товарищеские встречи). Все запланированные мероприятия  были успешно проведены, в которых приняли участие 87 % учащихся спортивной школы. 
        Участие воспитанников ДЮСШ в Республиканских, Российских  спортивных соревнованиях стало показателем работы тренеров-преподавателей: 
Участие воспитанников ДЮСШ в Республиканских, Российских  спортивных соревнованиях стало показателем работы тренеров-преподавателей:

Количество соревнований

	Уровень соревнований
	Количество соревнований
	Количество участников

	
	2017-2018
	2018-2019
	2017-2018
	2018-2019

	Всероссийские
	4
	3
	34
	17

	Первенство России
	6
	3
	6
	3

	ПФО
	4
	2
	8
	2

	Первенство РТ
	23
	19
	264
	243

	Турниры
	26
	15
	734
	305

	Городские
	28
	16
	2139
	825

	Всего
	91
	58
	3 185
	         1 395



 Количество призовых мест

	Отделение
	Количество призовых мест

	
	2018
	 2019 

	
	1 
	2
	3
	Всего
	1 
	2
	3
	Всего

	Баскетбол
	1
	
	
	1
	
	
	1
	

	Бадминтон 
	2
	
	2
	4
	
	
	
	

	Волейбол
	
	1
	
	1
	
	
	
	

	Легкая атлетика
	6
	14
	13
	33
	2
	4
	3
	8

	Настольный теннис
	
	
	
	
	
	
	
	

	Футбол
	1
	
	2
	3
	
	
	
	

	Всего
	10
	15
	17
	41
	2
	4
	4
	8



    Тренера   работали  по утвержденным  программам   разработанных на основании федеральных стандартов спортивной подготовки по видам спорта (баскетбол, бадминтон, волейбол, легкая атлетика, настольный теннис, футбол).
         Программы обеспечивают необходимые условия для формирования потребности в физическом и нравственном совершенствовании, для включения воспитанников в социально полезную деятельность, их личностного самоопределения, самореализации, самовоспитания, организации содержательного досуга.
          Контроль за выполнением программ осуществляется во время проведения итоговых занятий и сдаче контрольно-переводных нормативов, особенно отслеживается развитие учащихся учебно-тренировочных групп.        
        Результаты соревнований систематически освещаются в СМИ, с которыми школа работает в тесном контакте, на сайте электронного образования РТ, Управления по ФКСиТ Заинского муниципального района, на сайте Заинского муниципального района, в инстаграм. 

  Контрольно – переводные нормативы

	Отделение
	Количество групп
	Количество уч-ся по списку
	Приняло участие
	% принявших участие
	Сдали
	% сдавших по отделения

	
	2017-2018
	2018-2019
	2017-2018
	2018-2019
	2017-2018
	2018-2019
	2017-2018
	2018-2019
	2017-2018
	2018-2019
	2017-2018
	2018-2019

	Бадминтон
	8
	7
	98
	88
	77
	225
	78
	100
	46
	181
	47
	80,3

	Баскетбол
	15
	15
	222
	225
	184
	88
	83
	100
	147
	72
	66
	84,5

	Волейбол
	10
	10
	139
	143
	110
	117
	79,1
	81,8
	96
	101
	69,0
	88,2

	Легкая атлетика
	7
	7
	78
	83
	59
	53
	75,6
	63,8

	45
	52
	57,7
	98,6

	Футбол
	11
	9
	156
	132
	110
	132
	70,5
	100
	93
	130
	59,6
	98,5

	Настольный теннис
	-
	3
	-
	45
	-
	45
	-
	45
	-
	45
	-
	100

	Всего по СШ
	51
	51
	693
	716
	540
	690
	   78
	96,3
	427
	581
	61,7
	84,2



Присвоение разрядов:
	Вид спорта
	2017-2018
	2018-2019

	
	1 спортивный разряд
	Массовые разряды
	КМС
	1 спортивный разряд
	Массовые разряды

	Баскетбол
	-
	19
	-
	-
	39

	Бадминтон
	-
	4
	-
	-
	38

	Волейбол
	-
	-
	-
	-
	55

	Легкая атлетика
	2
	12
	1
	-
	-

	Настольный  теннис
	-
	-
	-
	-
	-

	Футбол
	-
	33
	-
	-
	-

	Всего
	2
	68
	1
	-
	132



Тренерский состав Спортивной школы «Барс»

	Виды спорта
	2017-2018 уч.год
	2018-2019 уч.год

	
	всего
	штат
	Образ 
высшее
	категории
	всего
	штат
	Образ 
высшее
	категории

	
	
	
	
	в
	1
	без
	
	
	
	в
	1
	без

	Баскетбол
	6
	5
	5
	-
	3
	2
	5
	5
	5
	-
	4
	1

	Бадминтон
	4
	2
	2
	-
	2
	-
	3
	2
	2
	-
	1
	1

	Волейбол
	5
	3
	3
	-
	3
	-
	4
	4
	4
	-
	3
	1

	Настольный теннис
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	-
	-
	1

	Легкая атлетика
	4
	2
	2
	1
	1
	-
	4
	2
	2
	1
	1
	-

	Футбол
	5
	4
	4
	-
	3
	1
	4
	3
	3
	-
	2
	1

	Всего
	24
	16
	16
	1
	12
	3
	21
	17
	17
	1
	11
	5



Выводы: 
-учебно – спортивная работа ведется в спортивной школе по утвержденным планам, через работу Тренерского и  Методического советов спортивной школы;
- реализация образовательных процесса проходит через учебно – тренировочные занятия, участие в соревнованиях, восстановительные мероприятия, теоретические занятия;

                                                          Воспитательная работа
           В  школе воспитательная работа является составной частью образовательного процесса.  Вопросы воспитания, формирования базовой культуры у учащихся спортивной школы решались на  тренерском (методическом) советах, усилилась воспитательная значимость при проведении соревнований, спортивно- массовых мероприятий. Все запланированные мероприятия проводились на хорошем уровне.
             В школе за 2018-19 учебный год проведено 76 мероприятий, включая внутришкольные, городские, сельские,  а так же  мероприятия с предприятиями  организациями, учреждениями города , сельскими поселениями  района. У каждого спортивного мероприятия наряду с комплексом задач, решаемых в ходе проведения, приоритетное место занимает воспитательная работа. Воспитательная работа предполагает тесное единство нравственного, умственного, эстетического и трудового воспитания с учетом особенностей физкультурно – спортивной, соревновательно – тренировочной  деятельности, особенностей их влияния на личность юного спортсмена. Важнейшим условием успешного  осуществления всей воспитательной работы в школе является единство воспитательных действий.  Спортивная школа проводит очень много мероприятий с садиками и  школами, они помогают участникам и организаторам совершенствовать свое мастерство и набираться опыта. Школа принимает участие в городских праздниках, месячниках по профилактике табакокурения, наркомании, использования допинга,   В процессе воспитания и обучения тренеры большее внимание уделяли детям, требующим особого  внимания. Тренеры изыскивают возможность встретиться с родителями , учителями, чтобы быть в курсе не только спортивной жизни своих воспитанников, но иметь представление о социальном положение  ребенка, об успехах в школе. В период летних каникул  в пришкольном лагере  СОШ№4 провели учебно- тренировочные сборы 18 воспитанников (футбол), в лагере «Созвездие» 20 воспитанников (баскетбол).
Выводы:
- Содержательная сторона проводимых мероприятий соответствует принципам воспитательного направления и отвечает целям и задачам, намеченным годовым планом.
    
Методическая работа
        Методическая работа МБУ СШ «Барс» была направлена на повышение педагогического мастерства и профессионального роста тренеров  - преподавателей. Оказание им методической помощи. Спортивная школа ведет активную работу по оказанию помощи методическому объединению учителей физической культуры при  проведение спортивно –массовых мероприятий с учащимися образовательных школ  города и села. По графику были проведены открытые занятия тренерами, куда приглашались тренера с других отделений по видам спорта. На электронном сайте школы сообщали о проведенных мероприятиях  в которых участвовали воспитанники и их наставники. Тренера – преподаватели  ведут методическую папку, где есть информация  про тренера  и его воспитанников. С сентября по август  ведется  реестр выступлений воспитанников спортивной школы. В течение учебного года ведется работа с детьми и их родителями. Беседы с ними проводят тренера и администрация спортивной школы.
 Повышение квалификации
	Виды спорта
	2017-2018 уч.год
	2018-2019 уч.год

	
	всего
	штат
	Образ 
высшее
	категории
	всего
	штат
	Образ 
высшее
	категории

	
	
	
	
	в
	1
	без
	
	
	
	в
	1
	без

	Баскетбол
	6
	5
	5
	-
	3
	2
	5
	5
	5
	-
	4
	1

	Бадминтон
	4
	2
	2
	-
	2
	-
	3
	2
	2
	-
	1
	1

	Волейбол
	5
	3
	3
	-
	3
	-
	4
	4
	4
	-
	3
	1

	Настольный теннис
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	-
	-
	1

	Легкая атлетика
	4
	2
	2
	1
	1
	-
	4
	2
	2
	1
	1
	-

	Футбол
	5
	4
	4
	-
	3
	1
	4
	3
	3
	-
	2
	1

	Всего
	24
	16
	16
	1
	12
	3
	21
	17
	17
	1
	11
	5



        В МБУ СШ «Барс» в 2018-2019  учебном году работали 21 тренер, из них 17  штатных, 4 тренера  работали по совместительству.  
-  5 тренеров  прошли  курсы в ФГБОУ ВО «ПоволГАФКСиТ по теме «Современные аспекты теории и методики спортивной тренировки в избранном виде спорта (баскетбол, футбол) 
   -  старший методист - инструктор прошла  курсы повышения квалификации ФГБОУ ВО «Поволжская ГАФКСиТ по теме: «Менеджмент в области физической культуры и спорта». 
       В 2018 году аттестацию  на первую квалификационную категорию прошли  тренер по баскетболу Асадов Камран Хасанович и  методист Мингалиева Лилия Ракифовна.
        За многолетний и плодотворный вклад в развитие физической культуры и спорта был  награждены нагрудным Знаком «Отличник физической культуры и спорта Республики Татарстан» тренер по легкой атлетике Дылевская Ирина Валерьевна, тренера по футболу  Бикмеев Ринат Раисович.

        Работа с общеобразовательными школами, общественными организациями
           СШ «Барс» ЗМР РТ организует работу тренеров  на спортивной базе общеобразовательных школ и муниципальных образований района. Это способствует координации усилий педагогических коллективов образовательных учреждений и тренеров   СШ по совершенствованию нравственного воспитания школьников, спортивно-гуманистической направленности всех физкультурно-оздоровительных мероприятий, развитию детского спортивного самоуправления.
         Спортивная школа, являясь координатором спортивно-массовой работы среди общеобразовательных школ района, организаций, предприятий, учреждений, сельских поселений. Оказывает  помощь  в составлении положений, организации, проведении и судействе соревнований, осуществляет контроль за их проведением и подведением итогов.
                                                      Работа с родителями

       Одним из направлений деятельности Спортивной школы является работа с семьей, в которой растет, формируется, воспитывается занимающийся. Воспитывая занимающегося, спортивная школа влияла, в первую очередь на потенциал семьи.  Следовательно, объектом профессионального внимания тренеров являлась семья ребенка, а значит и его родители (законные представители) несовершеннолетних занимающихся.  В школе велась индивидуальная консультация  родителей (законных представителей) несовершеннолетних занимающихся по интересующим их вопросам. Каждый тренер  проводит родительские собрания где рассматриваются вопросы:
- выбор родительского комитета;
- ознакомление с локальными актами школы;
- выезды на товарищеские игры;
- поведение детей на улице и т.д.
     Очень важно чтобы родители видели, тренер и администрация действуют в интересах их детей.  С этой целью проводились занятия с приглашением родителей. Проводились  совместные тренировки в игровой форме группах начальной подготовки, родители против детей. Родители приходили болеть за своих детей на домашние матчи, легкоатлетические соревнования, а также по возможности сопровождали своих детей на матчи и турниры в другие города. Совместные действия  способствуют формированию потребности в достижении успеха.

Медицинское сопровождение

 Проведение всех  соревнований осуществлялось при присутствии медицинской сестры. 
 Набор в спортивную школу проводился при наличие медицинской справки. Для участия  в соревнованиях медицинский допуск получали  в центральной районной больнице. Сотрудники спортивной школы проходят ежегодный медицинский осмотр в октябре-ноябре в ЦРБ. В школе ведется журнал учета спортивного травматизма. Каждый тренер на тренировке и при выезде на соревнования проводил инструктаж по технике безопасности на тренировках, соревнованиях и в дороге до места проведения учебно – тренировочных занятий и соревнований.
       Финансово – хозяйственная деятельность
Работа по данному направлению ведется согласно утвержденному плану, по следующим направлениям:
- обеспечение санитарно- гигиенических и санитарно – бытовых условий процесса обучения;
- соблюдение санитарно- эпидемиологических правил и нормативов; 
- закуплен хозяйственный инвентарь, канцелярские товары;
- проведено инвентаризация спортивно – хозяйственного инвентаря;
- систематически проводились мероприятия по уборке сорной растительности на прилегающей территории спортивной школы;
- выполнен комплекс работ по подготовке обрудования к отопительному сезону;
Материально – техническая база СШ «Барс» ЗМР РТ включает в себя стадион с трибунами, подтрибунные помещения, спортивный зал соответствующий нормам.
 Муниципальное бюджетное   учреждение  « Спортивная школа «Барс»  для решения основных задач и целей использует по договорам безвозмездного пользования спортивные залы общеобразовательных школ     Заинского муниципального района  (МБОУ ЗОШ№1, МБОУ ЗООШ№5, МБОУ ЗОШ№6, МБОУ «Татарская гимназия имени Р.Ш.Фардиева»), СШ «Зай»,  СШ «Яшьлек». Помещения для занятий отвечают санитарно-гигиеническим требованиям, спортивное оборудование в СШ соответствует нормам. 

Организация  внутришкольного  контроля

Система внутришкольного контроля  является составной  частью мониторинга учебно – воспитательного процесса.
Основными направлениями контроля учебно – тренировочного и воспитательного процесса являлись:
- контроль за ведением основной документации;
- контроль за наполняемостью и посещаемостью обучающихся;
- контроль за выполнением учебных программ;
- контроль за подготовкой и проведением контрольно – переводных нормативов;
- контроль за выполнением решений Методического, Тренерского советов, совещаний при директоре.
    Внутришкольный администативный контроль давал возможность проанализировать и всесторонне рассмотреть как положительные, так и проблемные стороны учебно – тренировочного и воспитательного процесса и проследить динамику роста профессиональной квалификации тренеров. Все это позволило сделать вывод, что тренера владеют навыками планирования, умеют выбирать формы и методы обучения в соответствии с содержанием занятия, использовать активные формы организации учебной деятельности.

Директор МБУ «СШ «Барс» 
ЗМР РТ                                                                      Асадов К.Х.





